
PIRINEOS 2010
25,26 y 27 de Julio

Cambio del programa

Estimados Socios.
La cumbre prevista para el mes de Junio, Pic de Gran Tapou, se ha 

decidido cambiarla por el Pic des Quatre Termes, 2724 m., en el Macizo de 
Neouville, ante la imposibilidad de conseguir vehículos 4x4 que nos trasladaran 
hasta la presa de Ossoue desde Gavarnie.

El tiempo que estimábamos nosotros para el recorrido previsto era 
aproximadamente de 7 h., si teníamos que hacer el recorrido de 8 km. mas, desde 
Gavarnie hasta la presa, se nos pondría en 10 h. ó más, para los rápidos.

Nos ha parecido un tiempo excesivo y se ha decidido cambiarlo por el “Pic 
des Quatre Termes, en la Mongie.

Para el día 26, se sigue con el Pic du Midi de Bigorri, desde La Mongie.



PIRINEOS
25, 26, 27 de Junio 2010

PRECIO:
SOCIO:………115 €

NO SOCIO:….125 €

Día 25, Viernes

Salida: 19h.(Arenal) San Nicolás.(Salida Única)

Parada de descanso y CENA DE CASA en el área de Hastingues, Autopista.

Llegada al L´Hospitalet,en BAGERES sobre las12 h. de la noche

Día 26, Sabado
Pic du Midi de Bigorre, 2872 m. 
Salida desde la Mongie,1790 m. desnivel acumulado 1322 m.

Día 27, Domingo

Pic des Quatre Termes, 2724 m. desnivel, 774 m.
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PIRINEOS
25, 26, 27 de Junio 2010

• DIA 25 (Viernes)
• Salida a las 19 h. del Arenal (Salida única)
• Parada de descanso y 
• CENA DE CASA en el área de Hastigues,  Autopista
• Llegada a L´ Hospitalet en BAREGES, a las 24 h. 
• Centro de Vacaciones, “Maison Familiale de Vacances”

• DIA 26 (Sábado)
• Subida al “ Pic du Midi de Bigorre”, 2872 m. desde La Mongie, 1790 m
• Desnivel acumulado, 1322 m..
• Salida desde la Mongie, 1740 m. subir por el sendero de la Coume du Pic, hacia el Col de Sencoura, 2378 m. 

y por pista hasta el  refugio de Laquais, 2637 m. se llega a la cumbre del Pic du Midi de Bigorre de 2872m.
• Retorno por el mismo camino hasta el col de Sencoura y de aquí por la pista hasta el coll de Tourmalet, donde nos esperara el 

autobús
• Alternativa: 
• Salida del Coll de Tourmalet, 2114 m. Por la pista que arranca de la barrera junto al aparcamiento y de forma 

suave nos lleva hasta el Col de Sencoura, 2378 m, y de aquí bajar al  Lac de Oncet.
• Desnivel 264 m.
• Retorno por el mismo camino.

• DIA 27 (Domingo)
• Subida al “Pic des Quatre Termes”, 2724 m.
• Desnivel 788 m. m.,
• Vía clásica que conduce al punto culminante del Macizo de la Mongie, pasando por la Coume de Porteilh.                      
• Partimos de encima de la Mongie, justo en la primera curva, 1929 m.,tomar el camino que se dirige hacia el 

sur y se introduce por  la Coume de Portelh, pasamos por los Lagos de Porteilh, 2264 m y continuamos entre los 
espolones del Contade, una subida empinada al final conduce a una brecha entre los dos picos y girando a la 
izquierda por una cresta poco difícil se llega  a la cumbre, 3 h. de subida.

• Retorno por el mismo camino hasta antes de la curva de la carretera, donde se tomara un camino a la derecha, que nos llevara 
directamente a la Mongie,

• Comeremos en la Mongie, y a las 16 h. saldremos para Bilbao

• Alternativa:
• Se realiza el mismo recorrido que el recorrido del pico, hasta el Lac de Porteilh, 2264 m. Desnivel 328 m.
• Retorno por el mismo camino hasta antes de la curva de la carretera, donde se tomara un camino a la derecha, que nos llevara 

directamente a la Mongie,
• Comeremos en la Mongie, y a las 16 h. saldremos para Bilbao


